
 

                                                       Зарничка 
                                        (военно-спортивная игра) 

 
Под музыку команды выходят на построение 
 
Ведещий (В) Дорогие ребята! Уважаемые гости! Сегодня мы собрались, чтобы вместе 
отметить праздник Великой Победы! Много лет назад закончилась Великая 
Отечественная война. С тех пор в нашей стране не слышно боевых выстрелов, взрывов 
снарядов. Над нами мирное небо, мы имеем возможность учиться, играть, дружить, 
трудиться. И все это благодаря  мужеству и героизму наших прадедов и дедов. В эти 
майские дни мы вспоминаем страшные годы войны, чтим павших, клянемся живым.  
 
Сегодня к празднику Победы у нас будет проходить военно-спортивная игра «Зарничка» с 
участием наших воспитанников старших групп . 
 
В. За все, что есть у нас сейчас. 
     За каждый наш счастливый час. 
     За то, что солнце светит нам, 
     Спасибо доблестным солдатам, 
     Нашим дедам и отцам! 
 
- А сейчас, дорогие гости, дети поздравят вас стихами 
 
Мавлюд. 
 
Майское утро, 
 Солнечный свет, 
 Нашей Победе 
70 лет! 
 

Катя. 
Красных тюльпанов 
 Алое пламя, 
 Как над Рейхстагом 
 Красное Знамя! 
 

Арина. 
Битвы, походы – 
 Всё пережито, 
 Радость Победы! 
 Нет! Не забыто! 
 

Фатима. 
Мирное утро, 
 Солнечный свет, 
 Нашей Победе – 
70 лет! 
 

Даша. 



Майский праздник – 
 День Победы 
 Отмечает вся страна. 
 Надевают наши деды 
 Боевые ордена. 
 

Сармат. 
 Их с утра зовёт дорога 
 На торжественный парад. 
 И задумчиво с порога 
 Вслед им бабушки глядят. 
 

Давид. 
 
День Победы 9 Мая – 
Праздник мира в стране и весны. 
В этот день мы солдат вспоминаем, 
Не вернувшихся в семьи с войны. 
В этот праздник мы чествуем дедов, 
Защитивших родную страну, 
Подарившим народам Победу 
И вернувшим нам мир и весну! 
 
В. Славу живым и воздавши, 
О тех, кого нет, скорбим. 
Вечная память павшим! 
Низкий поклон живым! 
                                 С.Щербин 
Заведующая. Внимание! Военно-спортивная игра «Зарничка – 2015» объявляется 
открытой. 
 
Инструктор по физической культуре (И.Ф.К.)  Сегодня у нас будут соревноваться 3 
команды: пехотинцы, моряки и десантники. Они покажут свою силу, ловкость, военную 
выправку, наблюдательность, все качества, которые отличают настоящих воинов – 
защитников Отечества. Сейчас команды должны сдать рапорт, как на настоящем параде. 
 
Офицер. Отряды, равняйсь, смирно! Командирам приготовиться к сдаче рапорта! 
 
Ребенок (командир отряда моряков) Отряд, равняйся, смирно! 
 
Наш девиз: 
Моряки сильны, отважны, 
Пусть пока малы – неважно. 
Крепко держим мы штурвал, 
Нипочем девятый вал! 
(шагает к военному) 
 
Товарищ офицер! Разрешите доложить! Отряд моряков к параду готов. Командир 
отряда…..(Ф.И.) Рапорт сдан! 
 
Офицер. Рапорт принят! Стать в строй! 



 
Ребенок (командир, подходя к строю) Отряд, вольно! 
 
Аналогично  сдают рапорт командиры других отрядов. 
 
Девиз пехотинцев: 
Чтоб победить врага, 
Без пехоты никуда! 
Мы Отчизну защитим, 
И в «Зарничке» победим! 
 
Девиз десантников: 
Мы – юные десантники,  
Мы Родине верны! 
Мы смелые и ловкие, 
И победить должны! 
 
 
И.Ф.К. Ребята, сегодня вас ждут нелегкие испытания. Каждый отряд получит конверт с 
«донесением», который нужно доставить в штаб, а для этого вы должны выполнить 
задание на своем маршруте. За каждое правильно выполненное задание вы будите 
получать звездочки. Команды должны собрать их как можно больше. Как в настоящей 
военной игре, у вас могут быть и раненые. В каждой команде есть санитары, которые 
вовремя окажут помощь.  
Командирам отрядов получить «донесение»! (подходят, получают конверты) 
 
 
И.Ф.К. Команды, внимание! Направо – раз, два. На круг почета и выполнение заданий 
заданий «Зарнички» шагом марш! 
 
Каждая команда идет по своему маршруту, где могут быть следующие эстафеты: 

 
I. Этап - «Мотострелки»(велосипеды) 

Участники игры, тройками, проезжают на велосипедах, по размеченным дорожкам (длина 

дистанции 20 м). 

II. Этап - «Болото» 

Марш бросок по болотистой местности. 

Участники, в колонне по одному, проходят участок болотистой местности, перепрыгивая « 

с кочки на кочку» (кочки — нарисованые на асфальте круги). 

III. Этап – «Огневой рубеж» 

Сбей вражеский танк. 

Участники по  очереди метают «гранату» (мешочек с песком). С расстояния 3 метров 

стараются попасть в вертикальную мишень - макет танка (картонная коробка с 

нарисованым на ней силуэтом танка). 

IV. Этап – « Полевой госпиталь» 

Оказание первой медицинской помощи пострадавшим, при выполнении задания. 



Медсѐстры  делают перевязку раненым и вместе с сопровождающими доставляют их в 

«госпиталь». 

V. Этап – «Разведка» 

Скрытное перемещение по пересеченной  местности. 

Отряд  во главе с разведчиками проходят полосу препятствий (бег змейкой, пролезание в 

обруч, перепрыгивание через препятствия). 

VI. Этап – «Связисты»  

Наладить связь со штабом. 

Прокладывание кабеля и проверка связи со штабом. 

Связисты разматывают кабель (тонкая веревка, намотанная на круглую палочку и 

привязанная одним концом к колышку), продвигаясь к телефону, который расположен на 

расстоянии 5-7 метров. Как только линия связи проложена, связисты подают сигнал 

флажком.  

VII. Этап – «Секретное донесение» 

Собрав на этапах, все части секретного донесения, отряд отправляется в штаб игры, 

для его расшифровки. 

Ведущий дает команду вскрыть пакеты, собрать все части секретного донесения и 

расшифровать его. Дети выполняют задание, составляют из частей герб Российской 

Федерации.  

 
Все команды после выполнения заданий поднимаются к штабу на спортивную 
площадку. Командиры несут «донесение» офицеру 
 
Ребенок (командир отряда моряков) Товарищ офицер! Отряд моряков 
(пехотинцев……) «донесение доставил» Командир отряда………(Ф.И.) 
 
Завершение игры на привале (военные песни, беседы с ветеранами, запуск 
воздушных шаров) 
 
 

 
 


